
يوذغتلارطخلالماوع

!"
::عفرعت4س،ەذ/قئاقحلاةقرو#

ةمعطلأا0علوصحلافرخلا;:89باصملاصاخشلأا0عبعصلانملعجت()'لالماوعلا
اهSلاهتساواهدادعMوةحصللاهنوجاتحG()'لاتاEوCDملاو

'&ة$#عص●
ةدGجةحصCنوكتله$<=>وهل9أتامةفرعموأ /ورارقلاذاختا)

●JسGمناLMاذإاموأOوأاول9أدقاوناR>$اوCلعفلا
'&ةلVشم●

ءانثأقاهرلإاCروعشلاوأ،ةلاقdلاcإمهتجاحناGسJلثم،تا$و<=ملاوماعطلاYعلوصحلا)
'&مهدوجو

رجتملا)
'&تاmدحت●

خبطملاتاودأمادختساة$#عصوأتافصولاعاdتاة$#عصلثم،تا$و<=ملاوماعطلاopضحت)
'&رارمتسلاالثم،ماعطلالوانتتقوتاmدحت●

لdقةلواطلاةرداغموأ،اهبموقت)LMلاةمهملاYع'opكoMلا)
ةdجولاءاهتنا
~{اذغلاماظنلاتاopيغت●

~{اذغلاماظنلاتلاmدعتلثم،)
'&تاopيغتلاوأ،صGخش�لاب�س�)

هdحmيذلاماعطلا)
دmدجدفاوكةفولأملاوأةGفاقثلاةمعطلأاcإدودحملالوصولاوأ،ەرك�و

ةDكولسلاوةDصخشلاةروطخلالماوع

ةیفاقثلاوةیعامتجلاارطخلالماوع

نزحلاوأ /وبائت�لااوةGعامتجلااةلزعلا•
'&ةGعامتجلااتلاعافتلاو)�امتجلاامعدلاcإدودحملالوصولا•

نيذلاءاقدصلأاوأةلئاعلالثم،تاdجولاتقو)
mنوش�عCعGًلقددعطقفوأ،ادGعمتجملاتامدخلانملGلحمةحاتملاةGًا



ةDبطلارطخلالماوع

)ناصقنوأةدا�ز(ةGهشلاتاopغت●
ة�ؤرلاوأ /وةحئارلاوقوذلاopغت●
ةثللاملاآوأ /ونانسلأانادقف●
قيس�تلال9اشموأ /ولقنتلادويق●
علdلاوأغضملاة$#عصلثم،ب<=لاوأل9لأاءانثأتاmدحت●

~{اذغلالGثمتلاوأ /وةGهشلاوقوذلاYعرثؤت)LMلاة�ودلأا●
(

يركسلاضرموأناط=لاوأ) ضهلازاهجلاتاCارطضالثمةdحاصملاةGضرملاتلااحلا●

ةDسحلاو ةLدسجلا رطخلا لماوع

تا$و<=ملاوةGئاذغلاداوملاةفلVتعافتراوأ /وضفخنملالخدلا●

)ماعلقنةلGسووأةGصخشةdكرم،لثم(ةمودعموأةدودحملقنلئاسو●
اGًفاقثةdسانملاوأةGحصلاةمعطلأاcإلوصولاة$#عص●
'&ةلاقCلحمنعادGًعCش�علا●

'¦�رعمتجم)
)cامشوأ)

ةGساقلاق�©طلافورظوأ /وةGساقلاةGمسوملافورظلا●
'&ةحاتماGًفاقثةفولأموأةدودحمةGئاذغتاراGخ●

opغصلارجتملاوأةلاقdلالحم)

ةDلاملا رطاخملا لماوع

ةDفارغجلاوةDئOبلارطخلالماوع

.ةیناطیربلاایبمولوكلامشةعماجوولرتاوةعماجنممكلةمدقم
:www.dementiawellnesscanada.comىلعةدیفملاتاودلأاودراوملافشكتسا !رثكأملعتی

http://www.dementiawellnesscanada.com/

