
痴呆症患者的权利

联合国《残疾人权利公约》的核心原则

在这份概况介绍中，您将了解到：

联合国《残疾人权利公约》（UN CRPD）如何支持痴呆症患
者的权利，将其纳入福祉计划

联合国《残疾人权利公约》(点击此处访问网站) 促进、保护和确保残疾人，包括
痴呆症患者的全部人权和自由。它有八项核心原则：

尊重人的固有尊严、个人自主权，包括做出自己选择的自由，以及人的独
立性。

不受歧视

充分有效地参与和融入社会

尊重差异，接受残疾人是人类多样性和人性的一部分

机会平等

无障碍环境

男女平等

尊重残疾儿童不断发展的能力，尊重残疾儿童保持自己身份的权利
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联合国《残疾人权利公约》，体育活动和健康饮食

联合国《残疾人权利公约》中有几条与体育活动和健康饮食有关。这些条款强调了
痴呆症患者充分获得支持健康、独立和社会参与的权利。

第19条：独立生活和融入社区

• 痴呆症患者有权在不受歧视、孤立或隔离的情况下融入社区

• 这意味着他们有权选择住在哪里，有权选择他们想参与的服务和项目

第25条：健康

• 痴呆症患者有权利尽可能地保持健康

• 他们有权平等地获得支持健康的服务，包括那些专注于体育活动和健康饮食
的服务

• 他们有权利参加离家近的项目

第26条：适应训练和康复

• 各国应帮助痴呆症患者保持和提高他们的功能能力，使他们能够参与到生活
的各个方面

• 体育活动和健康饮食可以促进功能能力，并提供参与社区的机会

第28条：适足的生活水平和社会保护

• 痴呆症患者有权享受良好的生活水平

• 这包括平等地获得适当和负担得起的食物

第30条：参与文化生活、娱乐、休闲和体育运动

• 痴呆症患者有权平等地融入到娱乐、休闲和体育活动中

• 这包括与他们的文化和语言相关的项目

由滑铁卢大学和北不列颠哥伦比亚大学为您提供

了解更多! 请访问： www.dementiawellnesscanada.com了解有用的资源和工具

http://www.dementiawellnesscanada.com/
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